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stichting Vrienden Doofblinden Noord-Nederland
stichting Vrienden van Gehoord en Gezien
Dankzij de steun van diverse fondsen hebben de Vrienden Doofblinden Noord-Nederland en de Vrienden van Gehoord en Gezien, hierna de beide Vrienden genoemd, in 2018 een drietal activiteiten georganiseerd. 
Mensen die beperkt zijn in horen en zien, hebben grote problemen met participatie in groepen. Voor hen is niet mogelijk om te communiceren, wanneer de situatie niet voldoet aan de noodzakelijke voorwaarden. Bij de activiteiten die georganiseerd worden door beide Vrienden doen wij onze uiterste best om die voorwaarden te creëren. Dit doen wij onder andere door de groepsgrootte te beperken, rekening te houden met omgevingsgeluiden (akoestiek van de ruimte) en deelnemers de mogelijkheid te bieden om gebruik te maken van solo apparatuur. 
Door de gunstige omstandigheden, zien wij dat er een kerngroep ontstaat van mensen die uitkijken naar deze activiteiten. Deze groep en hun begeleiders kent elkaar, zoekt contact met elkaar tijdens de activiteiten en gelukkig ook soms daar buiten. 
De activiteiten die in 2018 zijn georganiseerd zijn de volgende:
· Excursie naar molenmuseum de Wachter in Zuidlaren op 26 mei
· Boswandeling in Anloo op 22 juni
· Kerstdiner in Spier op 16 december
Dit jaar was er - net als eerdere jaren -  een aangepaste theatervoorstelling in Diever. In het verleden waren de Vrienden betrokken bij de organisatie voor onze doelgroep, maar door veranderingen in de opzet, hebben de Vrienden besloten om dit niet meer als hun eigen activiteit te beschouwen. 
De Woudzoom
Op zaterdag 26 mei vond de jaarlijkse grote uitstap plaats. Elf doofblinde deelnemers en hun begeleiders genoten van een ontspannen daguitstap naar molenmuseum De Wachter in Zuidlaren. In dit museum worden demonstraties gegeven op het gebied van oude ambachten (klompenmakerij, stelmakerij, smederij etc.). Voor en na de lunch konden de deelnemers en hun begeleiders op hun eigen tempo door het museum en de molen lopen en bij interesse een demonstratie volgen. De middag werd besloten met een rondvaart, met uitleg van de schipper over het vaargebied. Deelnemers konden de uitleg goed volgen dankzij de inzet van een microfoon en solo apparatuur. 
Boswandeling
Op vrijdagmiddag 22 juni zijn een viertal deelnemers van de dagbesteding meegeweest met de jaarlijkse boswandeling van Kees van Son, boswachter bij Staatsbosbeheer, in Anloo. Daarnaast waren er nog een paar andere deelnemers met de dubbele beperking van horen en zien aanwezig. Dit jaar was de groep erg groot; er waren ook veel deelnemers geworven door de Oogvereniging; mensen met ‘enkel’ een visuele beperking. Tijdens en na de wandeling is gebleken dat er hierdoor te weinig aandacht was voor de doofblinde deelnemers. Door een langzamer looptempo raakten zij achter op de groep. Door het geringe bereik van de solo apparatuur lukte het hen niet meer om de uitleg van de boswachter goed te verstaan. 
De boswandeling werd onder andere gefinancierd door een vrijwillige bijdrage van de deelnemers. De Vrienden hebben voor deze activiteit geen fondsen hoeven werven. Met dit gegeven én het veranderde karakter van de boswandeling, beschouwen de Vrienden de activiteit (in deze vorm) dan ook niet meer als hun eigen activiteit. 
Dit betekent echter niet dat de Vrienden doofblinde mensen de kans om de natuur te ontdekken willen onthouden. Daarom wordt er gezocht naar een alternatief, zodat deze specifieke doelgroep ook in 2019 de natuur kan ervaren. 

Kerstdiner
Rond de kerngroep van mensen die beperkt zijn in horen en zien zijn er mensen die aan de ene activiteit wel, aan de andere niet meedoen. Waar echter iedereen te vinden is, is bij het kerstdiner. De periode voor en rond kerst is geen fijne periode voor mensen die problemen hebben met ogen en oren. In deze tijd van het jaar wordt het buiten vroeg donker. Dit beperkt slechtzienden om aan het einde van de dag of in de avond naar buiten te gaan. Dit leidt ertoe dat er slechts een aantal uur per dag overblijft om er op uit te trekken. Tel daarbij op dat begeleiders en mantelzorgers het druk hebben in deze periode van het jaar en/of vakantie hebben. Waar voor anderen de decembermaand wordt ervaren als gezellig, geldt dit voor doofblinde mensen niet. 
Sinds en aantal jaar, wordt het kerstdiner in de Woudzoom in Spier gehouden. Deze locatie is prettig qua akoestiek en de verlichting kan worden aangepast. In de Woudzoom is een aparte ruimte beschikbaar voor onze groep. Om al deze redenen is het niet verwonderlijk dat men met veel enthousiasme naar het kerstdiner komt.
Dit jaar hebben 16 deelnemers met eigen begeleiding deelgenomen aan het kerstdiner. Voor de eerste keer is er dit jaar een eigen bijdrage van 10 euro gevraagd aan de deelnemers. 
Over de begeleiding
Bovengenoemde activiteiten zijn bedoeld voor mensen die beperkt zijn in horen én zien en woonachtig zijn in het Noorden van het land. Het maximale aantal plaatsen voor deze activiteiten ligt tussen de dertig en veertig personen. Dit is inclusief begeleiders.
Een-op-een begeleiding is noodzakelijk bij deze specifieke doelgroep. Een activiteit in een groep zorgt altijd voor veel geluiden en beweging. Hierdoor ontstaat voor een dooblinde direct een lastige situatie. Door alle geluiden is het vrijwel onmogelijk iets te verstaan van wat er gezegd wordt. Een individuele begeleider kan door middel van gebaren of een korte uitleg heel dicht bij het oor, aangeven wat de bedoeling is. Daarnaast worden de activiteiten georganiseerd in een onbekende omgeving. Hierdoor heeft een doofblinde begeleiding nodig in de oriëntatie en de mobiliteit.
Dagbesteding
Naast bovengenoemde activiteiten is er de dagbesteding van Gehoord en Gezien, onder leiding van directrice Annelie Westhuis. In 2016 werd deze dagbesteding, mede dankzij de steun van de Vrienden van Gehoord en Gezien en andere fondsen, opgericht. De dagbesteding bood in 2018 plaats voor zes cliënten. Voor deze kleine groep organiseert Westhuis ontspannende binnen- en buitenactiviteiten, waarbij zij kan terugvallen op financiële steun van de Vrienden. Afgelopen jaar is hier echter géén gebruik van gemaakt. De dagbesteding moet komend jaar verhuizen naar een andere locatie. Daarnaast wordt momenteel bekeken of er een tweede dag zal worden gestart om nieuwe mensen een kans te geven om ook deel te nemen aan deze activiteiten. Beide situaties zullen extra kosten met zich mee brengen. Het is daarom te verwachten dat er komend jaar wel een beroep op de Vrienden zal worden gedaan.
Kortom, het blijkt altijd weer dat het gezamenlijk ‘doen’ van iets erg positief werkt, zeker voor onze doelgroep. Dat zien we terug bij de dagbesteding in Haren maar ook bij de algemene activiteiten. 
Vriendenbrief
Naast het organiseren van activiteiten zorgden de Vrienden ook dit jaar weer voor een maandelijkse nieuwsbrief, de zogeheten ‘Vriendenbrief’. Maandelijks worden geabonneerden - dit kunnen mensen met doofblindheid zijn, maar ook begeleiders/mantelzorgers en werknemers van instellingen – op de hoogte worden gehouden van nieuws omtrent hulpmiddelen, regelgeving, openbaar vervoer en activiteiten. De berichten zijn afkomstig vanuit de doelgroep, maar ook vanuit instellingen, belangenorganisaties en bedrijven. 
Samenvoeging Vrienden
De Vrienden Doofblinden Noord Nederland en de Vrienden van Gehoord en Gezien bestonden naast elkaar. De eerstgenoemde was er met name voor het organiseren van ontspannen activiteiten in de vrije tijd. De tweede was er met name voor de ondersteuning van de dagbesteding van Gehoord en Gezien. Beiden gaven een nieuwsbrief uit. 
in 2017 werd besloten om gezamenlijk een nieuwsbrief uit te brengen. Deze samenwerking verliep prettig. Omdat beide Vrienden dezelfde doelgroep bedienen was het een kleine stap om de hele organisatie samen te voegen. Het nieuwe bestuur voert de taken van beide Vrienden uit onder de naam van Vrienden Doofblinden Noord Nederland. 
Vooruitzichten
In het nieuwe jaar zullen de leden van het gezamenlijke Vriendenbestuur opnieuw de handen uit de mouwen steken om de belangen van deze doelgroep te behartigen middels het organiseren van activiteiten en het uitbrengen van de Vriendenbrief. De dagbesteding van Gehoord en Gezien is de mogelijkheden aan het bekijken om een extra dag open te gaan. Hierdoor kunnen meer mensen gebruik maken van de dagbesteding en sommige al gecontracteerde deelnemers een dag(deel) extra komen. 
Waar mogelijk zoeken de Vrienden naar samenwerking en waar nodig zullen de Vrienden opnieuw een beroep doen op de bekende fondsen. Deze fondsen maken het immers mogelijk om ideeën te realiseren. Dankzij de fondsen blijven de mensen die beperkt zijn in horen plus zien in contact met elkaar en de buitenwereld! Daarvoor hartelijke dank!
Helaas is er niet alleen steun nodig voor het dekken van de kosten voor activiteiten, maar ook om het voortbestaan van de stichting Vrienden Doofblinden Noord-Nederland te kunnen waarborgen. Steun van fondsen en particulieren – de stichting heeft een ANBI-status, stellen wij daarom zeer op prijs. 
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	B A L AN S   P E R  31 DECEMBER 
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	2017
	
	
	
	2018
	2017

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A C T I V A
	
	
	
	
	P A S S I V A
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Financiële rekeningen
	
	443,92
	512,92
	
	Algemene reserve
	443,92
	512,92

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Totaal:
	
	
	512,92
	512,92
	
	
	
	512,92
	512,92




	
	
	
	TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2018.

	
	
	
	
	
	
	
	

	A CT I V A
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Financiële rekening
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	RegioBank Zakelijke rekening:
	
	
	
	
	

	Saldo conform laatste dagafschrift in 2017
	512,92
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Totaal financiële rekening
	
	
	512,92
	
	

	

P A S S I V A
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Algemene reserve:
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Saldo op 1 januari 2018 
	
	
	512,92

	
	
	
	
	
	

	Aandeel Positieve Exploitatie 
	
	
	-69

	
	Resultaat boekjaar 2017
	
	-69

	
	
	
	
	
	

	Saldo per 31 december 2018
	
	
	443,92





	 
	E X P L O I T A T I E - R E K E N I N G   O V E R   H E T  J A A R   2017 en 2016
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	UITGAVEN
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Werkelijk 2018
	Werkelijk 2017
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Organisatiekosten:
	
	
	
	
	
	
	

	Bankkosten
	
	
	
	
	69,00
	58,50
	

	Oprichting en inrichting
	
	
	0,00
	1.140,91
	

	Huurkosten
	
	
	
	
	0,00
	300,00
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Totaal organisatiekosten:
	
	
	
	69,00
	1.499,41
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sociale- en Culturele activiteiten:
	
	
	
	
	

	Viltworkshop
	
	
	0,00
	44,94
	

	Doofblinden café
	
	
	
	
	0,00
	59,74
	

	Communicatie apparatuur
	
	
	0,00
	5.480,73
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Totaal Sociale- en Culturele activiteiten
	
	
	0,00

	5.585,41

	

	
TOTAAL  UITGAVEN
	
	
	
	
	69,00
	7.084,82
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Exploitatieresultaat 
	
	
	-69,00
	512,92
	

	
	
	
	
	
	
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAAL   EXPLOITATIE  REKENING
	
	
	0,00
	7.597,74
	




	 
	E X P L O I T A T I E - R E K E N I N G   O V E R   H E T  J A A R   2017 en 2016

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Werkelijk 2018
	Werkelijk 2017

	ONTVANGSTEN
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Fondsen:
	
	
	
	
	
	
	

	Stichting Welzijn blinden en slechtzienden
	0,00
	200,00

	Groningse Blindenstichting
	0,00
	1.238,00

	Stichting Blinden penning
	0,00
	200,00

	Stichting Rensina Anna Meisner Fonds
	0,00
	5.480,73

	Stichting Blinden en slechtzienden
	0,00
	350,00

	Stichting Vrienden Doofblinden Noord-Nederland
	0,00
	129,01

	Totaal fondsen
	
	
	
	
	0,00
	7.597,74

	
	
	
	
	
	
	
	

	Giften Particulieren:
	
	
	
	0,00
	0,00

	
	
	
	
	
	
	
	

	Rente Bankrekening
	
	
	
	0,00
	0,00

	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAAL   EXPLOITATIE  REKENING
	
	
	0,00

	7.597,74
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